Rebalancing® lichaamswerk & bewustzijn

Een korte cursus in Haarlem vanuit de Rebalancing® benadering:

Van denken naar voelen naar zijn

Touch always happens in just this moment

— Anubuddha

Een cursus bedoeld voor mensen die aandacht willen schenken aan hun persoonlijke ontwikkeling
met massagetechnieken en meditatiemethodes uit Rebalancing® lichaamswerk.
De cursus is concreet, makkelijk en praktisch toepasbaar in je dagelijkse leven.
Misschien is je hoofd overwerkt en wil je meer vanuit je hart gaan leven?
Of ben je op zoek naar wegen om bewust te worden en nieuwe bronnen van energie te ontdekken?

Dan is dit de cursus voor jou!

door Marcia van Vliet & Ingmar Zondervan
www.marciavanvliet.nl / www.ingmar-zondervan.nl
Zondag 7 & 14 oktober 13.00 - 17.00
€ 95,- voor 2 middagen (incl. thee en koffie)

Flow plaza, Zaanenstraat 18, 2022 CP Haarlem
Aanmelden en info bij marciavanvliet11@gmail.com 023-5323284
of bij i.zondervan@quicknet.nl 06-28862179
Lieve groet! Ingmar & Marcia




